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| brev af 17. september 2010 noterede jeg mig at Psykiatrien ville opfordre Bedes oplyst ved henvendelse

afdelingsledelserne til at indfgre en procedure for indhentelse af skriftligt for- Dok.nr. 41
handssamtykke til at videregive fortrolige oplysninger til parerende — gerne

ved brug af en standardblanket. Jeg bad distriktspsykiatrien om at underrette

mig om distriktspsykiatriens opfalgning pa denne opfordring. + kopi

Jeg har i den anledning modtaget en udtalelse af 22. december 2010 med
bilag fra Psykiatrien i Region Nordjylland, Psykiatriledelsen. Det fremgar at
udtaleisen er udarbejdet i samarbejde med afdelingsledelsen i Afdeling Syd.

Psykiatrien har oplyst at Psykiatrien "har implementeret brug af samtykke-
blanket, som nasrmere fastsat ved PRI-dokument (...)". Psykiatrien har hen-
vist til to links og to bilag der omfatter henholdsvis en generel og en specifik

samtykkeerklasring.

Det ene link er en instruks med titlen "Samtykkeerkleeringer vedrarende ind-
hentning og videregivelse af sundhedsoplysninger” der har vaeret geeldende
fra 5. november 2010. De to bilag er knyttet til denne instruks.

Det andet link er en instruks med titlen "Inddragelse af patienter og paragrende
i beslutninger vedrarende patientens behandling i Psykiatrien” der har veeret
gaeldende fra 31. marts 2010.

Den generelle samtykkeerklzering skal ifelge farstnaevnte instruks sikre do-
kumentation for at personalet har draftet behovet for at videregive oplysninger
med patienten, mens den specifikke samtykkeerkleering skal udfyldes i den

konkrete videregivelsessituation.



De kliniske afdelinger kan ifglge instruksen veelge at anvende lokalt udarbej-
dede samtykkeerkleeringer hvis de opfylder kravene i gaeldende lovgivning og

regionale retningslinjer.

| den generelle samtykkeerkiaering giver patienten tilladelse til at Psykiatrien i
Region Nordjylland mé& udveksle oplysninger om patientens helbred og socia-
le forhold, og det skal herefter afkrydses om det er med patientens kommune
(herunder socialpsykiatri, skole mv.) og/eller pargrende. Det er dernaest

naevnt at oplysningerne skal bruges til at skabe sammenheaeng i behandlingen
og koordinere behandlingen med kommunens sociale tilbud. Endvidere er det

naevnt at tilladelsen geelder for et ar, men kan tilbagekaldes til enhver tid.

| den specifikke samtykkeerkleering giver patienten tilladelse til at Psykiatrien i
Region Nordjylland udveksler oplysninger, og det skal herefter anfgres hvem

oplysningerne kan udveksles med, og hvad de vedrarer.

Da der er udfeerdiget centrale samtykkeblanketter som jeg gér ud fra distrikts-
psykiatrien nu benytter, foretager mig ikke mere vedrarende distriktspsykiatri-
ens opfalgning pa Psykiatriens opfordring om at indfare en procedure for ind-
hentelse af skriftligt samtykke til at videregive fortrolige oplysninger til parg-
rende. Men til orientering for distriktspsykiatrien kan jeg oplyse at jeg i sagen
om min inspektion af Aalborg Psykiatriske Sygehus den 12. juni 2007 har an-
fort folgende i et brev til Psykiatrien:

Den generelle og den specifikke erklaering indeholder tilsammen — men
ingen af dem hver for sig — de oplysninger der bar fremgé af en samtyk-
keblanket. Selv om det ikke udtrykkeligt af den naevnte instruks "Samtyk-
keerklseringer vedrgrende indhentning og videregivelse af sundhedsop-
lysninger” fremgar at begge erkieeringer skal vaere udfyldt fer der kan vi-
deregives fortrolige oplysninger, forstar jeg det oplyste i instruksen sadan
at det er tilfaeldet.

Selv om instruksen ma forstas sédan at begge erklaeringer skal vaere ud-
fyldt far der kan videregives fortrolige oplysninger, bar det efter min op-
fattelse ogsa fremga af selve erklaeringerne. Af den generelle erklaering
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ber det séledes efter min opfattelse ogsa fremga at videregivelse af op-
lysninger er betinget af at patienten ogsé har udfyldt og underskrevet en
specifik samtykkeerklaering. Selv om den generelle erklaering oplyser om
bortfald og muligheden for til enhver tid at tilbagekalde samtykket, bar
den specifikke erkiaering efter min opfattelse ogs& oplyse herom eller

henvise til den generelle erklgering.

Jeg beder pa denne baggrund Psykiatrien om at overveje at foretage

disse tilfgjelser, og at underrette mig om resultatet af overvejelserne.”

Jeg vedlasgger en kopi af dette brev som jeg beder distriktspsykiatrien om at

gare tilgaengeligt for distriktspsykiatriens patienter og pargrende.

Med venlig hilsen

il ldl

Lennart Frandcsen
Inspektionschef
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