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Den 22. maj 2006 afgav jeg en opfølgningsrapport om min inspektion den 23. 

august 2005 af Psykiatrisk Hospital i Århus. I rapporten anmodede jeg om un-

derretning/kopi vedrørende enkelte forhold.  

 

Jeg har i den anledning modtaget en udtalelse af 7. september 2006 fra Århus 

Amt, Direktionen, som indeholder et citat af bemærkninger fra psykiatriledel-

sen på Psykiatrisk Hospital i Århus. Direktionen har i det hele henholdt sig til 

hospitalets bemærkninger.  

 

Jeg skal herefter meddele følgende: 

 

 

Ad punkt 3.2.8.  Sammenfatning 

Jeg noterede mig at hospitalets byggetekniske afdeling havde anvist en mulig 

løsning med hensyn til at give patienterne adgang til at aflåse egen stue som i 

første omgang vil blive testet på en enkelt afdeling med henblik på en efterføl-

gende videre udbredelse hvis låsen viste sig velegnet. Jeg bad om underretning 

om resultatet af testen. 

 

Hospitalet har oplyst at denne løsning er afprøvet og har vist sig ikke at kunne 

leve op til de sikkerhedsmæssige krav. Hospitalet arbejder videre med sagen i 

håb om at kunne nå frem til en acceptabel løsning som i givet fald vil blive 

indført på de (skærmede) afsnit hvor patienterne ikke i dag har mulighed for at 

aflåse stuen.  

 

Jeg har noteret mig det oplyste og beder om underretning om resultatet af det 

videre arbejde med at finde frem til en acceptabel løsning.    
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Ad punkt 4.  Samtaler med enkelte patienter  

Jeg noterede mig at hospitalet var i færd med at udarbejde en fælles informati-

onspjece med generel information til patienterne i forbindelse med indlæggelse 

på hospitalet (som var vedlagt i udkast). Jeg bad om en kopi af den endelige 

informationsfolder når den forelå. 

 

Hospitalet har vedlagt en kopi af den endelige informationsfolder.  

 

Jeg har noteret mig at folderen nu foreligger i endelig form.  

 

 

Jeg omtalte bestemmelsen § 2 a i det da foreliggende lovforslag til ændring af 

psykiatriloven og bemærkningerne til denne bestemmelse vedrørende indførel-

se af obligatoriske husordener og kravet til indholdet heraf. (Lovforslaget er 

vedtaget som lov nr. 534 af 8. juni 2006). Jeg bemærkede at jeg gik ud fra at 

hospitalet var opmærksomt herpå og således i den endelige folder også ville 

medtage oplysning om (fx) konsekvenserne af at husordenen ikke overholdes. 

 

Hospitalet har hertil oplyst at informationsfolderen ikke er tænkt som en hus-

orden, men som et generelt supplement til den information som patienterne vil 

modtage på den enkelte afdeling/det enkelte afsnit, herunder den fra 1. januar 

2007 obligatoriske husorden. Folderen indeholder derfor ikke oplysning om fx 

konsekvenserne af at husordenen ikke overholdes, men i forbindelse med et 

kommende genoptryk vil der i folderen blive tilføjet en henvisning til at der på 

det enkelte afsnit findes en husorden der udleveres ved indlæggelsen.  

 

Jeg har noteret mig det oplyste.    

  

 

Ad punkt 5.7.  Besøg, visitation og adgang til telefonering 

Jeg noterede mig at der var sket en præcisering af instruksen om håndtering af 

rusmidler, og at instruksens form og indhold ville blive genovervejet i forbin-
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delse med udarbejdelsen af generelle regler for ikke-lovregulerede indgreb i 

patienternes personlige frihed. Jeg bad om underretning om resultatet heraf. 

 

Jeg noterede mig endvidere at ledelsen havde bedt hospitalets/psykiatriens 

overordnede instruksudvalg om at udarbejde forslag til generelle retningslinjer 

om indgreb/begrænsninger der ikke er reguleret i psykiatriloven. Jeg bad om 

kopi af retningslinjerne når de forelå i endelig form. 

 

Hospitalet har oplyst at instruksen om håndtering af rusmidler bliver erstattet af 

en generel instruks/vejledning som kommer til at omhandle både de indgreb 

der fra 1. januar 2007 er reguleret i psykiatrilovens § 19 a, og ind-

greb/begrænsninger der ikke er reguleret af psykiatriloven. Udarbejdelsen af 

denne instruks/vejledning vil ske i løbet af efteråret 2006 idet de regler som 

indenrigs- og sundhedsministeren forventes at fastsætte i medfør af den revide-

rede psykiatrilovs § 19 a, stk. 4, vil skulle indgå i grundlaget for udarbejdelsen. 

 

Direktionen har tilføjet at instruksen vil blive eftersendt af hospitalet når den er 

udarbejdet.  

 

Jeg har noteret mig det oplyste, herunder at jeg vil modtage et eksemplar af 

instruksen/vejledningen når den foreligger.  

 

 

Ad punkt 5.19.  Rekruttering af personale og sygefravær 

Jeg noterede mig at der var udfærdiget retningslinjer for forebyggelse af syge-

fravær og støtte af den syge via dialog (omsorgssamtaler mv.) og bad om kopi 

af disse retningslinjer. 

 

Hospitalet har vedlagt kopi af retningslinjerne.  

 

Jeg har læst retningslinjerne med interesse. 
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Ad punkt 6.2.  Tvangsbehandling 

Jeg noterede mig at det allerede af hospitalets eksisterende retningslinjer (in-

struks) vedr. tvangsbehandling fremgår at der primært skal ordineres peroral 

medikation, sekundært injektion. Jeg anmodede om en kopi af denne instruks. 

 

Hospitalet har vedlagt kopi af instruksen.  

 

Jeg har noteret mig indholdet af denne instruks.  

 

 

Opfølgning 

Som det fremgår ovenfor, afventer jeg underretning om resultatet af det videre 

arbejde med at finde frem til en acceptabel løsning med hensyn til dør-

aflåsning og modtagelsen af et eksemplar af den instruks/vejledning der vil 

blive udfærdiget om bl.a. indgreb/begrænsninger der ikke er reguleret af psy-

kiatriloven. Jeg betragter herefter sagen om min inspektion af Psykiatrisk Hos-

pital i Århus som afsluttet. 

 

 

Underretning 

Denne rapport sendes til Psykiatrisk Hospital i Århus, Århus Amt (Psykiatri- 

og Handicapforvaltningen), Folketingets Retsudvalg, Tilsynet i henhold til 

Grundlovens § 71 og hospitalets patienter og pårørende.  

 

 

Lennart Frandsen 

Inspektionschef 

 


