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Tilsynsbesøg på Grenen-Dalstrup den 27. 
august 2024 

Den 27. august 2024 aflagde Folketingets Ombudsmand et tilsynsbesøg på 

Den sikrede behandlingsinstitution Grenen-Dalstrup (herefter Grenen-Dal-

strup). Tilsynsbesøget var uanmeldt og omfattede alle fire afdelinger på Gre-

nen-Dalstrup.  

 

Besøgsholdet bestod af souschef Camilla Bang, juridisk konsulent Marianne 

Halkjær Ebbesen og børnesagkyndig Irene Rønn Lind fra Ombudsmandens 

Børnekontor samt overlæge Karin Meyer fra DIGNITY – Dansk Institut Mod 

Tortur. 

Vurdering og det videre arbejde 

Jeg har i forbindelse med tilsynsbesøget fået oplysninger, som jeg har note-

ret til brug for det videre arbejde både med tilsynsbesøg og med henblik på 

andre initiativer, der kan medvirke til at sikre, at brugere af institutioner bliver 

behandlet værdigt, hensynsfuldt og i overensstemmelse med deres rettighe-

der. 

 

I forbindelse med tilsynsbesøget anbefalede besøgsholdet, at Grenen-Dal-

strup: 

 Sikrer, at institutionens retningslinjer og praksis for undersøgelse af per-

son er i overensstemmelse med voksenansvarslovens § 16, stk. 6. 

 Sikrer, at der er en procedure for kontrol med kaldeanlæg i isolationsrum-

mene.  

 Fortsat sikrer, at fristerne for at registrere og indberette magtanvendelse 

og andre indgreb i selvbestemmelsesretten overholdes, herunder i forbin-

delse med fysisk magtanvendelse efter voksenansvarslovens § 9, isola-

tion efter voksenansvarslovens § 14 samt undersøgelse af person og op-

holdsrum efter voksenansvarslovens § 16. 
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Med dette brev afslutter jeg sagen om tilsynsbesøget på Grenen-Dalstrup 

den 27. august 2024. 

 

Jeg beder Grenen-Dalstrup om at gøre børnene og de unge samt deres for-

ældre og evt. værger bekendt med indholdet af dette brev. 

Hvad omfattede tilsynsbesøget? 

Formålet med tilsynsbesøget var bl.a. at vurdere, om de unge blev behandlet 

værdigt, hensynsfuldt og i overensstemmelse med deres rettigheder. 

 

Der blev under tilsynsbesøget fulgt op på de anbefalinger, som Folketingets 

Ombudsmand gav i forbindelse med et virtuelt tilsynsbesøg den 13. og 14. 

april 2021, samt på Grenen-Dalstrups brug af ”time out”, pædagogisk udvik-

lingsforløb og kaldeknap, som tidligere er behandlet i ombudsmandens udta-

lelse i FOB 2023-11.  

 

Desuden angik tilsynsbesøget bl.a. rømningsforsøg og institutionens tiltag i 

tilknytning hertil samt personaleomsætningen for den del af personalet, der 

udfører pædagogiske opgaver i forhold til børnene og de unge. 

 

I forbindelse med tilsynsbesøget talte besøgsholdet med syv unge, fem an-

satte, Grenen-Dalstrups ledelse, samt otte forældre. Desuden foretog be-

søgsholdet en rundgang på stedet. 

 

Grenen-Dalstrup har desuden efter tilsynsbesøget sendt ombudsmanden en 

række oplysninger til belysning af de nævnte forhold. 

Tilsynsbesøgets grundlag  

Folketingets Ombudsmand besøger regelmæssigt steder, hvor mennesker er 

eller kan blive frihedsberøvet. 

 

Tilsynsbesøget fandt sted dels som led i Folketingets Ombudsmands almin-

delige tilsynsvirksomhed efter § 18 i ombudsmandsloven (jf. lovbekendtgø-

relse nr. 349 af 22. marts 2013), dels i henhold til den valgfri protokol til FN-

konventionen mod tortur og anden grusom, umenneskelig eller nedværdi-

gende behandling eller straf (jf. bekendtgørelse nr. 38 af 27. oktober 2009). 

Ombudsmandens arbejde i henhold til protokollen udføres i samarbejde med 

Institut for Menneskerettigheder og DIGNITY – Dansk Institut Mod Tortur. 

 

https://www.ombudsmanden.dk/find-viden/udtalelser/2023/2023-11
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Ombudsmandens Børnekontor skal være med til at sikre og overvåge imple-

menteringen af børns rettigheder efter FN’s børnekonvention og skal påse, at 

rettigheder, der er fastsat i dansk lovgivning mv., overholdes. Børnekontoret 

har derfor bl.a. til opgave at foretage tilsynsbesøg på både offentlige instituti-

oner, hvor børn opholder sig, og på private institutioner, som varetager opga-

ver umiddelbart i forhold til børn. 

 

Jeg lægger en kopi af dette brev på min hjemmeside. 

Med venlig hilsen 
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